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Шахматы — увлекательная игра, и почти все ребята,  

и взрослые умеют в неё играть. Многие люди посвящают 
шахматам всю жизнь. 

Игра появились примерно в VI–V 
веке до нашей эры.  
 Прародительницей современ-
ных шахмат считается индийская 
игра чатуранга. Предположительно 

в неё играли вчетвером, а фигуры на доске изображали 
четыре вида войск: колесницы, слонов, пехоту и конницу. 

В Европу игра попала в период 
раннего средневековья, завоевав 
признание жителей Испании, Ита-
лии, Великобритании, Германии и 
Франции. В X–XII веках шахматы до-
брались и до России. 
 
 

Желающим научиться играть в шахматы помогут 
книги из фонда центральной детской библиотеки имени 
А. В. Мишина.  

Интересно читать их вместе с папой или мамой, стар-
шим братом или сестрой, дедушкой или бабушкой. Это по-
тому, что в шахматы играют вдвоём и старшие помогут 
разобраться с правилами, если будет слишком сложно. 
 
 
 
 
 
 
 
 

««ШШааххммааттыы  ууччаатт  ппррааввииллььнноо  ооццееннииввааттьь  ссввооии  ссииллыы,, 
  ааннааллииззииррооввааттьь,,  ллооггииччеессккии  ммыыссллииттьь,, 

  ннее  ггооввоорряя  уужжее  оо  ттоомм,,  ччттоо  шшааххммааттыы  ррааззввииввааюютт    
  ппааммяяттьь»»..  

  АА..  ЕЕ..  ККааррппоовв 
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Авербах Ю. Путешествие в шахматное коро-
левство / Ю. Авербах, И. Бейлин. – 2-е издание, 
исправленное и дополненное. – Москва : Физ-
культура и спорт, 1976. – 288 с.: ил.  
 Эта книга – своеобразный путеводитель по стране 
шахмат. Она познакомит вас с правилами и законами шах-
матного королевства, с языком шахматных фигур. 

Бронштейн Д. И. Самоучитель шахматной 
игры / Д. И. Бронштейн. – Москва : Физкульту-
ра и спорт, 1981. – 246 с. : ил. – (Библиотечная 
серия). 
 Книга выдающегося гроссмейстера Д. Бронштейна 
необычна. В ней нет привычного для учебников шахматной 
игры глав, посвящённых дебютам, середине игры, эндшпилям. 

Автор в живой форме ведёт разговор о том, как играют сильнейшие шах-
матисты мира, как они стремятся получить ту или иную любимую пози-
цию, — ведь в шахматах, прежде всего, ищут не лучший ход, а способ добить-
ся благоприятной позиции... 

Береславский М. 1000 вопросов шахмати-
ста / М. Береславский, Л. Береславский. – 
Москва : АСТ : Астрель, 2003. – С. 206 с. : ил.  – 
ISBN 5-17-010597-5. 

 Всё об удивительном и увлекательном мире шах-
мат: от самых первых ходов до блистательных побед чем-

пионов мира. 

Весела И. Шахматный букварь : дополни-
тельное пособие для совместного чтения де-
тей и взрослых / И. Весела, И. Веселы ; перевод 
с чешского Е. И. Ильина, Н. Н. Попова ; худож-
ник И. Карт. – Петрозаводск : Кругозор, 1994. – 
109 с. : ил. – ISBN 5-88208-012-5.  
        Авторы книги в доступной форме рассказывают о со-

ставе шахматного войска, о правилах и основных принципах игры. 
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Владимиров Я. Г. 1000 шахматных задач / Я. 
Г. Владимиров. – Москва : АСТ : Астрель, 2007. – 
400 с. : ил. – ISBN 978-5-271-11436-6.  
 Книга содержит избранные популярные шахматные 
задачи, отличающиеся лёгким построением, остроумным и 
эффективным решением. Автор сборника международный 
гроссмейстер увлекательно рассказывает об истории, теории 
современной шахматной композиции и приводит решения за-

дач. 

Губницкий С. Б. Необычный практикум по 
шахматам / С. Б. Губницкий. — Москва : АСТ, 
2006. – Вып. 2. –  398, [2] с: ил. – ISBN 5-17-
038859-4. 
Книга является вторым выпуском оригинального практикума, 
в котором в отличие от других шахматных книг объединены 
фрагменты литературных произведений, в которых присут-

ствует шахматная тема, и большое количество специально подготовлен-
ных заданий для тренинга. 

Журавлёв Н. И. В стране шахматных чудес / 
Н. И. Журавлёв. –  Москва : Международная 
книга, 1991. – 128 с. : ил. – ISBN 5-85125-002-Х.  
 36 занимательных уроков с заданиями, разборками, 
советами, ответами и комментариями открывают перед 
читателями путь к увлекательному и полезному досугу. 

Зак В. Отдать, чтобы найти! / В. Зак, Я. Длуго-
ленский. – Ленинград : Детская литература. 
Ленинградское отделение, 1988. – 174 с. : ил. – 
(Знай и умей). – ISBN 5-08-00085-6.  
Книга учит творческому подходу в шахматной игре.  

Зак В. Я играю в шахматы : весёлое учебное 
пособие для детей младшего школьного воз-
раста / В. Зак, Я. Длуголенский ; художник В. 
Цикота. – 3-е издание, дополненное. – Санкт-
Петербург : Санта, 1994. –  224 с. : ил.– ISBN 5-
87243-011-6. 
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Карахан Ю. И. Шахматы – увлекательная игра / Ю. И. 
Карахан. – Москва : Знание, 1982. – 133 с.   
 Книга международного шахматного арбитра рассказывает об исто-
рии шахмат, о правилах  игры и судейства, о спортивной этике шахмати-
ста. 

Костенюк  А. Учебник шахматной игры : 
для начинающих / А. Костенюк. – Москва : 
Эксмодетство, 2022. – 95 с. : ил. – (Уроки шах-
матной королевы). – ISBN 978-5-04-156477-3.  
 Учебник состоит из трёх разделов: «Знакомство с 
шахматами», «Шахматные фигуры» и «Шахматная пар-
тия». Содержит основные правила, фигуры, победные ком-
бинации и 122 задачи для решения. 

Пожарский В. Шахматный учебник : книга 
для юных шахматистов, их родителей и тре-
неров, а также всех, кто стремится усовер-
шенствовать свою игру... / В. Пожарский ; 
предисловие Н. Крогиуса. – 3-е издание. –  Ро-
стов-на-Дону : Феникс, 2002. – 413 с. : ил.  – 
ISBN 5-222-02542-Х.  

 Книга представляет собой систематический курс шахмат, включает 
общие сведения о шахматной игре и спорте, различные виды преимущества в 
шахматной партии, комбинации, атаку на короля, технику эндшпиля... Учеб-
ник содержит множества примеров из детских турниров с типичными 
ошибками. 

Русские шахматы : правила игры и методиче-
ские рекомендации по обучению  / В. Иванов-
ский, З. Исаев, Ю. Долженков [и др.] ; Федера-
ция русских шахмат. – Москва : Rus-chess.ru, 
2013. – 118 с. : ил. – ISBN 978-5-94223-806-3. 

 Русские шахматы, с одной стороны,  гораздо интерес-
нее и мобильнее индийских, с другой, позволяют развить объ-

ёмно-пространственное мышление, поскольку игра идёт в трёх измерениях. 
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Сухин И. Шахматы для самых маленьких : 
Книга-сказка для совместного чтения роди-
телей и детей / И. Сухин. – Москва : Астрель, 
2001280 с.  : ил. – ISBN 5-271-00430-9.  
 Уникальная методика обучения игре в шахматы, 
представленная в книге, поможет сделать этот процесс 
увлекательным и интересным. 

 

Хенкин В. Шахматы для начинающих / В. 
Хенкин. – Москва : Астрель : АСТ, 2004. – 219 с.  
: ил.– ISBN 5-271-03252-3.  
 В популярной и увлекательной форме автор вводит 
читателей в волшебный мир шахмат, знакомит с основами 
шахматной игры. 

 

Шахматы : энциклопедический словарь / 
главный редактор А. Е. Карпов. – Москва : Со-
ветская энциклопедия, 1990. –  621 с., [40] л : 
ил. – ISBN 5-85270-005-3.  
 Словарь содержит основные сведения по истории и 
теории шахмат, шахматной композиции, о развитии шах-
мат во многих странах мира. Свыше 1200 биографий из-

вестных шахматистов и деятелей шахмат... 
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              ШАХМАТЫ 
 

Хотя здесь пушки не гремят  
И не свистят снаряды.  
На поле шахматном громят  
Враги мои отряды. 
 
Одна надежда на ферзя,  
Король дрожит от страха. 
Его Величеству нельзя  
Уйти, сбежать от шаха. 
 
Командовал на поле он,  
Сдвигая брови хмуро,  
И думал: «Я – Наполеон!  
Я – важная фигура!» 
 
Он на коня вскочил: – Вперед!  
За мной! Назад – ни шагу!  
Но вражий слон пред ним  
                                          встает,  
Король отбросил шпагу. 
 
Одна, беспомощно, несмело  
Прикрылась пешкой королева. 
Король в углу белее мела:  
Угроза справа, с тыла, слева. 
 
Вот пешка падает за пешкой, 
– А ну, король, смелей,  
                                 не мешкай!  
Враги прорвали оборону. 
Король вздохнул и  
                               снял корону. 

 
 
 

 
Я в гневе крикнул:  
                        – Эй, король,  
Ты пешки тратил в спешке!  
Ты не король, а круглый ноль,  
Не стоишь даже пешки! 
 
Коней загнал, забыл про тыл.  
А королеву бросил ты.  
И потопил свою ладью.  
Ты погубил страну свою! 
 
Лежит поверженный король.  
В его глазах тоска и боль: 
– Отдал бы царство за коня,  
Но нету царства у меня. 
 
Мне жалко стало короля.  
Ведь проиграл не он, а я  
И я прошу его: – Прости,  
Твоя ли в том вина... 
 
Мне до Каспарова расти,  
Как пешке до слона. 
  

В. Ланцетти 
 

 
Составитель: главный библиограф  

О. П. Зелюченкова 


